Vzorovy priklad dobré praxe

Pan Karel (70 let) a jeho manzelka (65 let) jsou ve starobnim
dlichodu. Ziji v obecnim byté v Brudperku. Pan Karel dostal
mozkovou pfihodu. Ochrnul na levou polovinu téla. Od té doby
uz neni sobéstaény. Nemulze hybat levou nohou a levou rukou.
Po hospitalizaci a rehabilitaci se vratii domu. Jeho stav se
nezlepsSil. PeCuje o ného manzelka. VSechny Iékarské zpravy
manzelka predala praktické lékarce, ktera zdravotni stav pana
Karla dobfe zna, protoze k ni chodil pravidelné na prohlidky.

S vyplnénim zadosti o pfispévek na péci pomohla socialni
poradna. Manzelka se do zadosti uvedla jako pecujici osoba,
dala na sebe telefon. Manzelka informovala praktickou
|ékarku, ze podala zadost o prispévek na péci na Ufad prace
CR ve Frydku-Mistku.

Pracovnice ufadu prace telefonovala manzelce a domluvila si
termin navstévy zadatele (=socialni Setreni). Pan Karel a
manzelka informovali pracovnici ufadu o skuteénych obtizich
pana Karla. Panu Karlovi to porad dobfe mysli, ale potrebuje
celodenni pomoc manzelky. Pan Karel je na invalidnim voziku
nebo v posteli. Pouziva inkontinenéni kalhotky. Nemuze chodit a
manzelka ho vozi na prochazky a k |lékafi. Pan Karel zvlada 3
ukony: orientace, komunikace, stravovani.

Nezvlada 7 ukonll a potiebuje pomoc manzelky: mobilita,
oblékani a obouvani, télesna hygiena, vykon fyziologicke
potfeby, péce o zdravi, osobni aktivity, péCe o domacnost.

Po proSetfeni posoudil zdravotni stav z lékafskych zprav
posudkovy lékar. Panu Karlovi byl pfiznan prispévek na péci ve
3. stupni zavislosti ve vysi 12.800,-KE mési¢né. Do rodiny 2x
tydné dochazi pracovnice pecCovatelské sluzby, ktera pomaha
s koupanim pana Karla. Diky pfispévku a zajisténé peci pan
Karel miize zastat doma s manzelkou, kde je spokojeny.



